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Mpiv va apxioeTe v XPNOIPOTIOIEITE TN CUOKEUR TTPETTEI VA
Slapdaoete TIg 08nyieg Xpriong Kai va TIg Sia@uAdageTe diaBéoipeg
ditrAa oTn cuokeun!

Aoc@dAsia

O1 0dnyieg Xprong TTEPIEXOUV TNV TTEPIYPAPN TNG EYKATATTACNG, AEITOUPYIag Kal
OUVTAPNONG TNG CUOKEUNG, yI' auTé aTToTEAOUV ONUAVTIKI TTNYH TTANPOQOPIWY Kal
XProIho gyxelpidio. MpolTdBean yia TNV ac@aAr Kal cwoTr AEIToupyia NG
OUOKEUNG gival n €€oikeiwon pe OAEG TIG 0BNYieg aoPAAEIAg Kal AeIToupyiag TTou
TTEPIEXOVTAI O’ QUTEG TIG 0dNYiEG.

AlaBAa0TE TTPOCEKTIKG AUTEG TIG 0ONYiEG XPAONG TIPIV XPNOCIUOTIOINCETE TN CUCKEUN
KOl KUpiwg TTpIvV atrd TV B€0n TNG 0TN A&IToupyia yia aTToQUYETE TPAUUATIONOUG Kal
UNIKEG CnpIEG. H eopaAuévn xprion uTTopei va odnynoel o€ BAGRN.

> KGBe oTAdIO XPONG, OAEG OI OXETIKEG TTANPOPOPIES TTOU TTEPIEXOVTAI OTIG 0ONYieg
XpNong TpéTTel va gival d1aBéaipeg aTo KATAAANAo TTpoowTTikd. O XEIPIOTAG gival
uTTEUBUVOG yia TN 81aBeaINdTNTA TOUG.

EKTOG a110 TIG 00nYieG Xpriong, TTPETTEI va TNPOUVTAI O1 YEVIKOI, VOUIKOI KAl GAAOI
I0XUOVTEG KAVOVIOUOi OXETIKA PE TNV a0@AAEI0 OTNV Epyacia Kal TRV TTPOCTOCIO
TEPIBAAAOVTOG.

1 Aoc@dAsia

H ouokeun €&l KATAOKEUAOTEI GUPPWVA PE TOUG ITXUOVTEG KAVOVEG TNG
Texvohoyiag. QoT600, AUTH) N CUOKEUR PTTOPEi va atToTeAETEl TNy KIvOUvou, eav
xpnotyotroinBei akatdAAnAa r éxi cUp@wva e Tov TTpoopiaud Tng. OAa Ta dToua
TTOU XPNOIYOTIOIOUV T GUOKEUN TTPETTEI VA TNPOUV TIG TTANPOPOPIEG TTOU TTEPIEXOVTAI
o€ aUTEG TIG 00NYiEG AeIToupyiag Kal va Tnpouv TIG odnyieg aopaleiag.

1.1  EmeéAynon Twv TPoeISotToIinTIKWV @PACEWY

ZnUavTiKEG TTANPOPOPIEG A0PAAEIag KAl TTPOEIOOTTOINCEIG CNUEILVOVTAI GE AUTO TO
EYXEIPIOIO PE TIG KATAAANAEG TTPOEIOOTTOINTIKEG PPATEIS. AUTEG OI 0ONYiEG TTPETTEI VO
TNPOUVTAl auaTnEd yia TNV ATTOQPUYH aTUXNHATWY, TPAUUATICUWY KOl UAIKWV
{nuiwv.

A KINAYNOZ!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon KINAYNOZ trpocidoTrolei yia Kivduvoug
TTOU 08NyoUv o€ coBapd TpauuaTiouo r Bdavaro, edv dev
atmo@eUyovTal.
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Aoc@dAsia

A NMPOEIAOMNOIHZH!

H 1rpocidotroinTikr) pdon MPOEIAOMOIHZH mpocidoTrolei yia
KIvdUvoug TTou odnyouv o€ PETPIO 1) BapU TPAUUATIONO, £Qv Oev
atro@elyovTal.

A NMPOZOXH!

H 1rpoegidotroinTikr) @pdon MPOZOXH trpocidoTrolei yia KivdUvoug TTou
odnyouv o€ eAa@PU A PHETPIO TPAUUATIONO, AV OEV ATTOPEUYOVTAL.

NMPOZOXH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOZOXH utrodeikviel TOavA UAIKG ¢nuid
TTOU PTTOPEi va TTeoKUWEl av 0ev akoAOUBROETE TIG 00nyieg ao@aAciag.

OAHTIA!

To oUpBoAo OAHIIA gvnuepwvel TOV XPROTN YA TTEPAITEPW a
TTANPOPOpPIES Kal 0dNyieg XprRong.

1.2 Odnyieg ac@daAsiag

HAekTpIKO pEUpQ

* H umrepBoAikn Taon dIKTUOU ) N AavBaouévn eyKaTAOTACN WTTOPET VO TTPOKOAETEI
nAekTpOTTANEia.

* H ouokeun ytropei va cuvdeBei udvo av Ta oToIxEIa OTNV avayvwpIoTIKH TTIvaKida
avTioToixoUv aTtnv Tdon SIKTUOU.

* Ta va ammo@uyeTe NAEKTPIKE BPaXUKUKAWMA, KPATACTE T GUCKEUR GTEYVI.

*  Xe mepiTTwan OUCAEITOUPYIOG KATA T AEITOUpyia, aTToouvOEOTE AUETWS TN CUOKEUN
atrd TNV TTApoxr PEUPATOG.

* Mnv ayyiCete To BUOUQO TNG CUOKEUNG WE BPEYUEVA XEPIQ.

e Mnv mAveTe TTOTE TN CUOKEUN OTAV £XEI TTECEI JEOA OTO VEPS. APECT ATTOOUVOEDTE TN
OUOKeUR atTé TNV TTAPOXT PEUPATOG.

»  OAgg 01 €TMOKEUEG Kal TO AVOIYUA TOU TTEPIBAAUATOG ETITPETTETAI VA
TTpayuaToTToIoUVTal HéVo atrd €181KOUG Kal KATAAANAQ pyacTrpia.

e Mnv YETOQEPETE TN CUOKEUN TTIAVOVTAG TNV aTTO TO KAAWDIO.

*  Mnv agrjvete T0 KAAWDIO TPOPOBOGIAG Va £XEl ETTAPA PE TTNYEG BEPUOTNTAG N
aIXUNPEG GKPEG.
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Aoc@dAsia

To kaAwdio Tpoodoaiag dev TTPETTEI va AuyiCel, va cupTTIECETAI )] va gival dePévo.
To kaAwdio Tpopodoaoiag TPETTEl TTAVTA va EETUNIXBET TTARPWG.

MoTé unv ToTToBETEITE TN GUCKEUN ) GAAQ QVTIKEIYEVA TTAVW OTO KAAWOIO
TPOPOdOaTiag.

MNa va aTTevePyOTTOINCETE TNV TPOPODOCIa, TTAVTA TTPETTEI VA TTIACETE TO BUCHA.

Mpétel va eEAEYXETE TOKTIKA TO KOAWDSIO Tpopodoaiag yia ¢Bopd. MoTé un
XPNOIYOTTOIEITE TN OUOKEUN PE BAappévo KaAwdio Tpo@odoaiag. Av To KaAWdIO gival
BAauuévo, TOTE HE OKOTTO VA aTTOQUYETE KivOUuvo TTPETTEI va avaBETETe TNV avTaAAayn
TOU OTO £PYOCTACIOTEPRIG ) OTO £0UCIOBOTNUEVO NAEKTPOASYO.

Eu@AekTa UAIKA

MoT€ punv ekBETETE TN oUOKEUN 0€ UWPNAEG Bepuokpaaieg, OTTwG koudliva, goupvog,
QVOIKTH QAOYQ, BEPUAVTIKO EEOTTAITUO KATT.

H ouokeun TTpéTrel va KaBapigeTal TAKTIKG YIa VO aTTOQeUXBEi KivOuvog TTupKayIdg.
Mnv KQAUTITETE TN CUOKEUN, TT.X. M€ AAOUNIVOXAPTO 1) TTaVId.

XpNOIYOTTOINATE TN GUOKEUA PHOVO XPNOIUOTTOIVTAG TA UAIKG TTOU €X0UV KaBopIoTEi
YIQ TO OKOTTO auTO Kal PE TIG KATAAANAES puBpioeig Beppokpaaiag. Ta UAIKE, Ta
TTPOIOVTA BIATPOPNG KAl TO UTTOAEIUPATA TPOPiUWY OTN GUCKEUN EVOEXETAI VO
ava@Agyouv.

MoT€ unv XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUT OITTAQ O€ avAPAEKTA ] EUPAEKTA UAIKA (TT.X.
Bevdivn, oivotrveupa, aAkooA). H uwnAr Bepuokpaaia TTpoKaAEi TNV €EATUION QUTWYV
TWV UAIKWYV Kal WG ETTOKOAOUBO TNG ETTAPNG PE TIG TINYES OVAPAEENG PTTOPET va
TTpoKkANBei €kpngn.

> TTEPITITWON TTUPKAYIAG, TTPIV va AAReTE KaTAAANAa péTpa TTUpdofeong,
OTTOOUVOEDTE T OUCKEUN aTtTd TNV TTApOXN peupaTog. Moté unv afrvere v
TTUpKayId P vepO 0G0 N GUCKEUN gival ouvdedeévn OTNV NAEKTPIKN evépyeia. MeTd
TN oB€on TNG PWTIAG, TTIPETTEI va EA0QAAIOTEI ETTAPKAG TTaPOXT KaBapou aépa.
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Aoc@dAsia

H em@adveia kaigl

+  O1 em@dveleg TNG CUOKEUNG CeaTaivovTtal TTOAU KaTa Tn AgiToupyia. YTTApxel
KivOuvog eyKaupdTwy. YWnAEG BepuoKpaaieg TTOPAPEVOUY ETTIONG KAl HETA TNV
aTTEVEPYOTTOINON.

*  Mnv ayyiCete kapia CeoTA €MEAVEIA TNG CUOKEUAG. XPNOIUOTIOIROTE TA
diaBéaiua xeipioTApia Kal AafEg.

* H ouokeur ytropei va peTa@épeTal Kal va Kabapifetal pOvo apou £XEI KPUWOEI
EVTEAWG.

» TloT€ punv WekAoTe TIG BepUEG ETIPAVEIEG e KPUO VEPOD 1 EUPAEKTA UYPA.

ATtreIAf yia uygia a1rd pIKpOBIa

» To doxeio TOKTIKA TTPETTEl va adeIdlel TTANPWG, va KaBapifeTal kal va
atroAupaiveTal yia va peiwBei n duvatdtnta ouykévipwaong BAaBepwyv yia Tnv
uyeia Kal €TTIKIVOUVWY HIKpoRiwy.

EuBuvn xeipiotn

O xe1pIoTAG €ival uTTEUBUVOG YIa TN CUPPOPPWAN PE TOUG IOXUOVTEG VOUOUG, KaVO-
VIOPOUG Kal TIG UQIOTAUEVEG EBVIKEG DIATAEEIG, EYKUKAIOUG OXETIKA YE TV TTIPOANWN a
aTuxnuAaTwy, TNV TTpooTaaia Tou TTEPIBAAAOVTOG, KABWG Kal TIG ETWTEPIKEG 0BNYiEg
£PYaOiag, Xpriong Kal ao@AAEIag TTOU I0XUOUV OTO CUYKEKPIYNEVO ONMEIO
eykardoTaong.
YTTOXPEWOEIG XEIPIOTH:
* H xprion Tng CUOKEUNG Kal Twv eEAPTNUATWY TTOU €ival GUVOEDEPEVA OE QUTAV
TIPETTEl VA yiveTal ovo OTav auTh BpioKeTal o€ APIOTN TEXVIK KATAOTACH, ME
OTOIXEIQ TTPOCTACIOG KAl A0PaAEiag va AsiToupyouv.

+ Tpoetoipyagia agioAdynong kivdUvou GTOUG XWPOUG EPYATiag.

o 2XETIKN EVNUEPWON KAI TOKTIKA EKTTAIOEUON TOU TTPOCWTTIKOU. ZUYKEKPIMEVQ,
TrapakaAoUpe va dlafacTolv Kal akoAouBouUvTal To KEQAAaIo ao@AAEIag Kal Ol
00nyieg aoPaAsiag.

* Tapoxn KaTaAANAwV pécwyv atouikig TTpoaTaciag (MATT)

+  TAPNON TWV NUEPONUNVIWV CUVTAPNONG Kal KaBapiouou.

*  Tekpnpiwon ekTTaideuong / eVNPNEPWOEWYV, OVTIKOTAOTAOT 6APTNUATWY CUCKEUNG.
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AgiToupyia povo uTré eTToTTTEia

Aoc@dAsia

* H ouokeun ytropei va Asitoupyei yovo utréd eTTiAewn.
* Na mapapévere TTAVTA KOVTA OTNV OUCKEUN.

A€ITOUPYIKO TTPOCWTTIKO
* H ouokeun TrpéTTel va XeIpieTal Ovo aTTd €IOIKEUUEVO KAl EKTTAIDEUNEVO
€€EIOIKEUPEVO TTPOCWTTIKO.

* H ouokeun auTr 8ev EMTPETTETAI VA XPNCIUOTTOIEITAI ATTO ATOUA (CUUTTEPIAOU-
Bavopévwy TTaIBILIV) PE TTEPIOPICUEVEG CWHATIKEG, AIOBNTNPIAKEG 1) dlIAvOoNTIKEG
IKAvOTNTEG, KABWG Kal ATopa JE TTEPIOPICUEVN EUTTEIPIA /KOl TTEPIOPICHEVN YVWOT.

*  Ta ToudId TPETTEl VO ETTOTITEUOVTAI YIO VA UTTAPXE! Olyoupid OT1 Ogv Traidouv
OEV EKKIVOUV T GUOKEUN.

AxkatdAAnAn xpAaon
*  H akatdAAnAn xpAon f n atrayopeupévn AsIToupyia evOEXETAI VO KATAOTPEYWOUV
TN CUOKEUN.

* H ouokeun ytropei va xpnoiyotroinBei yovo o€ ac@aAr TEXVIKF KaTdoTaon,
e€ao@alifovtag ac@aAr Asiroupyia.

* H ouokeun ytropei va xpnoiyotroindei yovo €dv o1 CUVOETEIS gival O€ TEXVIKA
KOAA KatdoTaaon, 1ac@aAifoviag TNV aoc@ar] AsIroupyia.

* H ouokeun ytropei va xpnaoiyotroinBei yévo étav gival kabapn.

+  XpnoiyoTroleite Ovo yvioIia avTaAAGKTIKG. Mnv TTIXEIPATETE TTOTE va
ETTIOKEUAOETE TN OUOKEUA POVOI 00G.

*  Mnv kdvete TPOTTOTTOINCEIG | AAAQYEG OTN GUCKEUN.
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Aoc@dAsia

1.3 [MpoBAemépevn xpRon
H ouokeun TTpoopileTal pOvo yia TN XPAON TTOU TTEPIYPAPETAI OTIG 0dNYieg Xpnong
ME Ta TTOPEXOPEVA KOI EYKEKPIPEVA EEAPTAMATA.

OTroi1adnTTOTE GAAN XPAON BEWpEiTOI AOUVETTAG PE TNV TTPORAETTONEVN XpPrion. O
KOTOOKEUAOTNG eV €UBUVETAl yIa TUXOV {NUIEG TTOU TTPOKUTITOUV. X€ TETOIEG
TTEPITITWOEIG, UTTEUBUVOG €ival JOVo O XPrOTNG/XEIPIOTAG.

H akdéAoubn xprion eival cUPQwvN Pe TNV TTPORAETTOMEVN:
— Bpdoiyo kai diatripnon ¢ecTou vepou.

1.4 AkatdAAnAn xpnon

H eo@aAuévn xpron ptropei va TpokaAéoel coBapoUs TPAUNATIONOUG O€ TIPOCWTTA
Kl UNIKEG CnuI€EG TTOU TTPpOoKaAoUVTal ATTd ETTIKIVOUVN TAON, @WTIA Kal UWNAEG
Bepuokpaacieg. Me Tn BoRBeia TNG CUOKEURG QUTAG WTTOPEI va yivovTal H6vo ol
EPYaoieg TTou TTEPIypd@ovTal G° AuTEG TIG 0dnYieg XPHong.

H akdéAoubn xprion dev gival cUPQWVN PE TNV TTPOBAETTOUEVN:

— Z&OoTapa 1) TTOPOCKEUN UYPWYV TTOU TTEPIEXOUV (Axapn, YAUKAVTIKO, 0gU,
aAIGiBa ) aAKOOA,

200132 7/20



€artscher

2 Tevikég TAnpo@opicg

Cevikég TTANpo@opicg

2.1 EuBuvn kail eyyunon

H ouokeun KATAOKEUAOTNKE CUPQWVA PE TNV TPEXOUOO KATAOTAON TNG TEXVOAOYiag

KQI TOUG avayVWPIOPEVOUG TEXVIKOUG KOVOVeG ao@aleiag. QoT6o0, Katd Tn Xpron

TOU, EVOEXETAI VA UTTAPEOUV ATTEINEG yIa TNV UYEia Kail T {wr) Tou XproTn i aAwv

atépwy 1 evOEXETaI va UTTAPXEl KivOuvog {nNUIAG OTn OUOKEUN i o€ GAAa €€apTruaTa

1010kTNoiag. O1 aglwaelg eyyunong Kal euBuvng yio cwHAaTIKEG BAABEG/UAIKES CnUIEG

KaBwg Kal epyaoiakd eAaTTwparta atrokAgiovral edv putropouv va atmodoBouv ot pia

Il TTEPITOOTEPEG ATTO TIG AKOAOUBEG QITiEG:

+  Xprion BIaQOPETIKA atrd TNV TTPORAETTONEVN

*  Mn mpnon/TapdBAewn Twv 0dNyIWV Kal AWV TWV GXETIKWY TTANPOQOPIWYV

* Mn eCouaiodoTnuéveg alayEg axedlaouol A TEXVIKEG GAAAYEG OTn CUOKEUN)

*  [poéoAnwn AveTTapKWG EKTTAIOEUNEVOU/ QVETTAPKWGS KOTAPTIOKEVOU TTPOCWTTIKOU

* AerIToupyia UE KATEOTPOUMPEVEG ) EOPaAPEVA TOTTOBETNPEVEG DIATAEEIG aCPOAEiag
Kal TTpooTaoiag

*  Avetrapkng ouvtipnon r KaBapiouodg

*  Mn diopBwuéveg BAAPES

*  XpAON atmrayopeUUéVWY HECWYV, KOBOPIOTIKWY K.ATT.

+  Xprion pn €£ouciodoTNUEVWY AVTAAAOKTIKWV

* Aeimoupyikd o@dApata i dAAn Kakn xprion

+  KaraoTpo@ég TTou TrpokaAouvTal atrd Eéva avTikeipeva i avwTépa Bia

+ KaraoTpo@r Tng mivakidag Kal Twv AauToKOAANTWY TTOU €ival GNUAvTIKA yia TN
AeiToupyia kai TNV ac@dAsia

2.2 [pooTacia TTVEUMATIKWY SIKAIWHATWY

O1 00nyieg Xprong Kai Ta Keipeva, oxEdia, GuToypa®ieg Kal GAAa aToIxEia TTEPIEXOV-TAl
0’ QUTEG TTPOOTATEUOVTAI OTTO TOUG VOPOUG TTEPI TNG TTVEUPATIKAG 1810KTNGiag. Xwpig TNV
£yypagn adeia Tou TTapaywyou atTayopeUETAl N AVATTOPAYWYH TOU TTEPIEXOMEVOU TWV
00nyIWV O€ OTTOIadATTOTE HOPPH| KAl UE OTTOIOOATTOTE TPOTTO, KAI ETTIONG TOU
OTTOIOBNATIOTE PEPOUG QUTWY KABWG Kal n Xprion autwy f/kal diavour| o€ TPIToug.
MapaBidoeig Twv avwTépw 0dnyouv OTnv UTToXPEwan KAaTaBoAng amolnuiwong.
Em@uAacoodpaoTe Tou SIKAIWHPATOG Va OIEKDIKOUNE TTPOCOETEG TTAPOXEG.

2.3 AARAwon cuppdépewong

H ouokeuny cuppop@WVETal IE Ta I0KUOVTA TIPOTUTTA Kai TIG 0dnyieg TNG Eupwrraikr)
‘Evwon. Ta rapamdvw empBeBaiwyvovtal oTn dnAwon cuppopewong EK. Av
XPEIOOTEl, Ba Xapoupe va 0ag atmooTEIAOUPE TN OXETIKA dNAWON CUPPOPPWONG.
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3 Meragopd, cuokeuaoia Kal atrodnkeuon

MeTag@opd, cuoKeuaoia Kal aTToORKeuon

3.1 "EAegyxog mapdadoong

Metd Tnv TTapaAaBr) TNG CUCKEUNG TTPETTEI APECWG VA EAEYEETE AV N CUOKEUN
£@Taage oAOKANPN Kai av €Xouv TTPOKANBEI ¢nuIEG KaTd Tn SIAPKEIQ TNG JETAPOPAG.
>& TTEPITITWON 0PATWYV CNUILV AGYWw PETAPOPAG, TIPETTEI VA apvnBEiTe TNV
TTapaAafr TNG CUGKEUAG I va TNV TTOPOAGRETE UTTO BPOUG. ZTa £yypaQa
UETAPOPAG/OEATIO ATTOOTOANG TNG ETAIPEIAG HETAPOPWY, TTPETTEI VA ETTICNUAVETE TNV
€KTOON TNG {nuiag kai va utToBAAeTe oXeTIKA KaTayyeAia. O KpuEg CNUIEG TTPETTE
va dnAwvovTal auECWS PJETE TV TOUTOTTOINGT] TOUG, KABWG o1 agiwaelg uTropolv va
01eKDIKNOOUV POV eVTOG TWV TTPORAETTONEVWYV TTPOBETHIWY.

>& TTEPITITWON TTOU A€iTTel OTTOI00NTTOTE £§APTNHA i} afETOUAP TTOPAKAAW,
ETMIKOIVWVAOTE P To OIKO pag Tunua E§utnpétnong MeAaTwy.

3.2 Xuokeudoia

Mnv TTETATE TO XOPTOVI TNG CUCKEUNG. MTTOpPE va XpelaoTei yia TNV atmodrkeuon, Tn
HETAQOPA i} TNV ATTOCTOAN TNG CUCKEUNG OTO SIKO POG KEVTPO ETTIOKEUWY OF
TTEPITITWAON evOEXOUEVWY BAABWV.

H ouokeuagia Kal Ta JEHOVWHEVA PEPN €iVOl KOTOOKEUOOHPEVA ATTO AVAKUKAWGCIUQ
UAIKA. Kal e181Kd: TTAaoTIKG QUAAa Kal TTAAOCTIKEG OAKOUAEG, OCUCKEUATIa aTTO

XApTOVI.

Katd tn 81a8e0n Twv CUCKEUATIWY, TNPAOTE TOUG KAVOVICUOUG OTN XWPa 00G. Ta
UANIKG OUOKEUQaiag TTOU PTTOPEI VA ETTAVAYPENOIPOTTOINBOUV TTPETTEl VA
QAVAKUKAWVOVTAL.

3.3 Amofnikeuon

KpaTioTe TN cuokeuagia KAEIOTH PEXPI VA EyKATAOTABEI N CUCKEUN Kal Katd TNV
aTTOBAKEUON AKOAOUBNOTE TIG EEWTEPIKEG ONUAVOEIG OXETIKA WE TNV TOTTOBETNON KAl
TNV ammoBrikeuon. H cuokeuaaoia TpéTTel va atmobnkedeTal Jévo KATw aTrod TIG
aKOAOUBEG OUVBNKEG:

— O0€ E0WTEPIKOUG XWPOUG

— 0¢€ &npo TepIBAAAOV Kal Xwpig okdvn

—  MOKpIG atrod €TIOETIKA péoa

— 0€ HEPOG TTPOCTATEUPEVO ATTO TO PWG TOU NAIOU

— 0€ XWPO TTPOCTATEUPEVO ATTO INXAVIKOUG Kpadaououg.

>¢ TePITITWON aTTodrKEUONG HEYOAUTEPNG BIAPKEIAG (TTAVW aTTd TPEIG PAVEG),
XPEIAZETAI TOKTIKOG AEYX0G OAWV TwV £EAPTNHATWY KAl TNG OUOKeEuaaiag. Av givail
aTTaPaAiTNTO, N CUCKEUOCIa TTPETTEI VA AVTIKATAOTABE e Kaivoupyia.
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4 TeXVIKA XOPOKTNPIOTIKA

TeXVIKA XOPOAKTNPIOTIKA

4.1 TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKA

Ovopaoia: AiaveunTng {eoTou vepou 5L S
Kwd. TpoidvTog: 200132

YAIKO: avo&eidwTog XaAUBag, ETTIKOAUPPEVO
YANIKO KATTOKIOU: avo&eidwTog XaAUBag, ETTIKOAUPPEVO
XwpnTikoTnTa oe I: 5

EUpog Beppokpaaiag ammod - éwg og °C: 30 - 100

>ToI1XEi0 OUVOEDNG: 1,8 kW | 220-240 V | 50/60 Hz
AlaoTtaoelg (Mx B xY) oe mm 280 x 270 x 400
Bdpog o¢ kg: 1,8

Alatnpolpe 10 SIKAiWPA TTPAYUATOTTOINONG TEXVIKWY JETATPOTTWV!

‘Ekdoon / 1816TNnTEG

* 2Uvdeon ouokeung: ‘EToipo yia ouvdeon
+  Xpwpa: yauvpo, yot
*  'EAeyx0G: NAEKTPOVIKOG, TTEPIOTPEPOUEVO KOUMTTI
»  AiakomTng ON/OFF: ox1
*  Auyvia eAéyxou:
— Oépuavon
— Aiatpnon Bepuokpaaiag
» PUBuion Bepuokpaciag: OepuooTaTika
*  OgppooTdtng acalciog: vai
+  ’'Evdeign atdbung TANpwaong: oxl
e Me dITTAS Toixwua: oxI
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4.2 EmoKOTNon THNUATWY TNG CUOKEUAG

TeXVIKA XOUPOKTNPIOTIKG

11

10

Eik. 1
1. AaPn katrakiou 2. Komaki
3. Aapn doxeiou (2x) 4. Aoxeio yia vepd
5. KoAwdio ouvdeong 6. Auyvia diatipnong ¢éoTtng (Trpacivn)
7. Nuyvia eAéyxou Bépuavaong (kokkivn) 8. T6dia (3x)
9. EAeykng Beppokpaaiag 10.Bdon
11. Z1podgiyya

4.3 AsiToupyieg OUOKEUNG

Me 10 diaveunTig {eaToU vepPoU, PTTopEiTE va BPAceTe TO vEPS KAl VO TO KPATATETE
CeoT6 oTnV amaitoUpevn Beppokpaaia.
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5 Eykardaotaon Kai xpRon

EykardoTaon kai xpion

5.1 Eykardoraon

ATmroouokeuacoia / eykatdoTaon

*  ATTOOUOKEUAOTE T CUOKEUN KOl APAIPECTE OAA TA EEWTEPIKA KAl ECWTEPIKA
OTOIXEIO OUOKEUAOIAg KaI TIG AOPAAIES VIO TN HETAPOPA.

A NMPOZEKTIKA!

Kivduvog aoeuiiag!
AtrayopeleTal Ta TTaIdId va £Xouv TTpoafacn o€ UAIKE CuoKeuaaiag OTTwG
TTAAOTIKEG OOKOUAEG Kal OTOIXEIO PEAICOA.

* Av uttdpxel TTPOCTATEUTIKA HEUBPAVN TTAVW OTN GUCKEUNR, AQAIPECTE TNV.
Mpémel va ByAAeTe TNV TTPOCTATEUTIKA JEPPBPAVN TTPOCEKTIKA £TC1 WATE VA PNV
a@nroeTe uttoAgippaTa KOAAAG. EVOAAOKTIKG a@aipéaTe Ta UTTOAEippaTa TNG
KOAMOG pe KATGAANAO BIGAUTIKO.

* Tpoc€€Te va unv KATAOTPEWETE TNV TTIVaKida TUTTOU Kal TIG TIPOEIBOTTOINTIKES
00nyieg aTn GUOKEUN.
*  Norté punv TommoBeTeite TN CUCKeEUN o€ TTEPIBAAAOV HE Uypaaia ) uypo.

» [pétrel va TOTTOBETACETE TN CUCKEUN £TO1 WOTE N TIPICa va gival TTAvTa eUKOAQ
S1aB£01un e OKOTTO TN ypriyopn a1roouvoean TNG CUCKEUN OTav UTTAPEEl TETOIO
avaykn.

+  Orav emAéyete T B€on eykardoTaong, AdReTe uttown Ta akdAouba:

— H emo@dveia eykardoTaong TTPETTEN va gival ETTITTEDN, ETTAPKWGS QEPOUDQ,
adidBpoxn, OTeYVA Kol QVOEKTIKN OTIG UPNAEG BEPUOKPATIEG.

— BeBaiwbeite 611 01 KOBOPIOUEVEG 000I DIAPUYAG Eival CAPEIG.

— E&aogahliote aTtabepny Béon.

— TMopéxeTte €TTAPKA XWPEO YIa EPyaaia, ouvTpnaon Kal Kabapiouo.

— AgnoTe eAelBepa Ta avoiypata e€agpiouoU yia TTapoxr) Kal eEaywyn
agpa, eav UTTAPXOUV.

— Tnpeite TOUG 1IGXUOVTEG TEXVIKOUG KOI KATAOKEUAOTIKOUG KAVOVIOUOUG.

+ AlaTnproTe €TTAPKI atTéoTaon A1rd TIG AKPEG Tou TpaTTe(iol. H cuokeur Ytropei
VO avaonkwOei Kal va TTETEl.

* AlatnpnoTe améoTacn TouAdyiaTov 10 cm atrd eUPAEKTOUG TOIXOUG Kal GAAQ
QVTIKEIPEVOQ.
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EykardoTaon kai xpion

20vdeon ME NAEKTPIKO peUpa
*  BefaiwBeite OTI Ta TEXVIKA XAPAKTNPIOTIKG TNG CUCKEUNG (BA. TNV avayvwpIGTIKNA
TVOKida) TaIpIGouv PE Ta GToIXEIa TOU TOTTIKOU SIKTUOU.

*  ZuvdEOTE TN OUOKEUN O€ pia povn, ETTAPKWGS TTPOCTATEUNEVN TTPICa PE
TIPOCTATEUTIKA ETTOQN. Mnv cuvdEeTe TN CUCKEUR € Jia TTOAATTAR utTodoxH).

+  KareuBovere 10 KaAwdIO OUVOECNG £T01 WOTE KAVEIG VA PNV UTTOPEI va TTATATEI
Tavw Tou A va TTEpdaoel TTavw aTrd auTo.

* Mn XpnOIUOTIOIEITE TN CUCKEUN HE EEWTEPIKO XPOVODIAKOTITN i} TNAEXEIPIOTAPIO.

5.2 Xpnon

A NMPOEIAOMNOIHZH

Kivduvog eykauparog!
To Soxeio vepoU Kal To KOTTAKI yivovTal TrToAU eoTd Katd Tn AsiToupyia.

Mnv ayyiCeTe Tn KAUTA CUOKEUN.
Kivduvog gykauparog! a
O KauToGg OTUOG Trou Sia@eUyEl OTAV APAIPEITE TO KATTAKI MTTOPEi VA

TTPOKAAEDEl EyKaUPATH OTA XEPIA, TOUG BPOXiOVEG KAl TO TIPOCWTTO.

MoTE unv aQaIpEiTeE TO KATTAKI KATA Tr SIGPKEIQ TNG AEITOUPYIAG TNG
OUOKEUNG.

MNa va GUPTTANPWOETE TO VEPO, ATTOCUVOEDTE Tr) GUOKEUN KAI AQAIPECTE
TTPOCEKTIKA TO KATTAKI XPNOIYOTTOIWVTAG T AaBr) TOU KOTTOKIOU.

YmepBoAiko yépiopa prropei va rpokaAéoel ekpon {eoToU vEPOU Kal TA
gykKaupara!
TnproTe 10 péyioTo eTTiTTEdO TTARPWONG!

1. Tpiv va apyioeTe va XpnOIKOTIOIEITE TN GUOKEUN, KaBaApIoTE TN CUUQWVA HE TIG
00nyieg TTou avagépovtal atnv TTapdypago 6.2 «Kabapiopog».

2. TepioTe 10 doxeio vepou e To {NTOUUEVO TTOOO PPECKOU VEPOU (UOVO £wg TNV
£voelgn «MAX»).

OAHTIA!

Mo va peiwdei o xpoévog Bépuavong, Tn deSapevn PTTOPEi £TTioNg va Tn
YepioeTe pe eoTd vepO. 'ETol €§oikovoEiTE TO XpOVOo Kal TRV evépyeial

3. BdATe 1o KGAUppa TTAvWw oTO BoxEio VEPOU Kal KAEIOTE TO TTEPIOTPEPOVTAG TO
0e€160TpOPa (KAEIOIPO PE PTTAYIOVETA).
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4. ZuvdEoTe TN CUOKEUN oTnV KATtAAANAn povn tpida.
AvdaBel n Auxvia eAéyxou diaripnong BeppdnTag (TTpdoivn).

EykardoTaon kai xpion

OAHTIA!

BeBaiwOeite piv evepyotroinBei n ouokeun 611 oTn de§apev Tavra
BpiokeTal TTOCIMO VEPO. TN OUOKEUN SEV ETTITPETTETAI VO UTTAPEEI KAVEVA
vePO Trou Bev gival KatdAAnAo yia katavdAwon 61TTwg o&éa, aAuaoifieg,
Aadia, VITPIKA KATT.!

5. lMpoypappuarioTe Tn Bepuokpacia péoa oto elpog ammod 30 °C €wg 100 °C pe
Xprion 1o pubuIoTA BepOKpPATiag.

Orav &ekivAael o puBpIoTAG Beppokpaaiag, avapel N kOKKIVN Auxvia eAéyxou

TPoBEépuavong Kai n Auxvia eAéyxou diatipnong BeppdTnTag ORAVEL.

To vepd BeppaiveTal TWpPa 0TN PUBUICUEVN BepuoKpaaia.

A@ou n TTpoypappaTiopévn Beppokpacia eTTITEUXOE N Auxvia EAEyxou

mpoBépuavong Ba afnRocl. H Auxvia eAéyxou diatipnong BeppdtnTag (Trpdaoivn)

avapel kai To vepod diatnpeital (eoTd OTn puBuIouévn Bepuokpaaia.

Otav méoel n Bepuokpacia Tou vepou, o BeppavTipag avapel Kai N Auxvia eEAEyxou

TpoBépuavong (kokkivn) avaper Eava.

6. Ta va TapeTe Ce0TO VEPOG ATTO TN CUOKEUN, N OTPOPIYYQ TIPETTEI VO TPARNXTE
TTPOG TO EUTTPOG Kal va KpATNOE €l va yepioel To KUTTEAAO 1) To doxeio.
Emropévwg atreAeuBepwaTe Tn oTpd@Iyya, n otroia Ba kKAgioel autopara.

7. Mpooé€te Tn o1aOUN TTARPWONG TNG deCauevig vepoU. MoTé unv
XPNOILOTTOINOETE TN CUOKEUNA XWPIg VEPO.

8. MMpoaBioTe vepd TNV KATtGAANAN oTiyun. MNMpoxwpnoTe wg €ENG:

— TupioTe Tov pubuioTh Beppokpaaiag otn B€on «Ox.

—  ATeAeUBEPWOTE TO KAEIOTPO OTPEPOVTAG TO KATTAKI YE TN BorBeia Tng
AaBRG Tou KOTTOKIOU KATd TNV avTiBeTn Qopda Twv SEIKTWY Tou poAoyiol.

—  AQaIpéaTe TTPOCEKTIKA TO KATTAKI XPNOIUOTTIOIWVTAG T Aafr) Tou
KOTTOKIOU.

— Pi&te TNV ammapaitntn T00O0TNTA VEPOU.

9. Av n ouokeur dev XpnOIYOTTOIEITAI TTAEOV, OTPEWTE TO PUBUIOTH BepuoKpaTiag
TTPOG Ta APICTEPA OGO TO dUVATOV TTEPICCOTEPO KAI ATTOOUVOEDTE TH CUOKEUN
atréd Tnv Tpi¢a (Tparérte 10 PIG!).

10. MeTd 10 TEAOG TNG AEITOUPYIAG, APrOTE TO UTTOAOITTO VEPDO OTN CUCKEUN VO
KPUWOEI Kal, 0TN CUVEXEIQ, ATTOOTPAYYIOTE TO atTd TN deapevr vepou Péow TG
oTpoPIyYa.
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H ouokeun eival e§omrAIoévn pe BeppooTaTn ac@aheiag. EAv n ouokeun
evepyoTToinBei KaTd AGBog Xwpig vepd i JE YIKPR TTOoOTNTA vEPOU, Ba
gvepyoTToinBei kal N cuokeun Ba atrevepyoTroindei autéuara. AKOAoUBNOoTE Ta €EAG

Bruara:
— ATTOOUVOEDTE TN OUCKEUN aTTd TNV TTAPOXT PEUUATOG,

— AQnoTE TN OUOKEUN VO KPUWOEI,

— MMatAoTte 10 KOupTi RESET 0TO KATW PEPOG TNG CUOKEUAG,
— TepioTe pe ppéoko vepo,

— XpnOoIYOTTOINGTE TN OUOKEUN WG OUVABWG.

KaB@apiopog kai a@paAdTwon

OeplHoOTATNG ACPaAgiag

O BeppooTdTng aog@aAciag Ba evepyoTToinbei eTTioNg €Gv CUCCWPEUTOUV GAaTO.
AQNOTE TN CUOKEUNA VO KPUWOEI Kal Va adeldoel To doxeio vepou. MeTd Tnv
oAokAfpwon TNG @aong Wugng, Tn cuokeur Ba TTPETTEl va KaBapioeTe atrd GAaTa
oUp@wva pe TIG 0dnyieg oTo Ke@AAaio 6.3 «A@aldrwaon». MeTd Tnv agaipean
aAGTWYV, UTTOPEITE VO ApPXIOETE VA XPNOIPOTIOIEITE TN CUOKEUR WG OuVABWG.

6 KaBapioudg kai a@aAdTwon

O xe1pIoTAG TTPETTEl Vva SIac@aAilel OTI  GUCKEUR Kal oI I0TAEEIG AoPaAEiag TnNG a
diatnpouvTal o€ KoAr katdoTaon. Ta ouoTAPOTO EAEYXOU Kal ao@AAgiag Ba TTpETTEl
va eAEyXOVTal VIO TNV ATTOTEAEOUATIKOTNTA TOUG.

O1 gpyacieg ouvtApNoNng, KaBapIouoU Kal ETTIOKEUAG ETTITPETTETAI VA EKTEAOUVTAI
HOVO aTTO KATAAANAQ EKTTAIBEUPEVO KOl EEEIBIKEUPEVO TTPOCWTTIKO.

Edv gival ammapaitnTo va atroouvappoAoyhoeTe TIG IOTAEEIC aoPaAgiag yia Adyoug
QuVvTAPNONG, KOBAPICUOU KAl ETTIOKEUNG, TTPETTEI VA £TTAVATOTTOOETNO0UV ANETWGS
META TNV OAOKARPWON TWV £PYACIWV Kail va eAeyxOei n AsiToupyia Toug.

'OAeg o1 epyaacieg ouvTApnong Kai KaBapiouou TTPETTEN va EKTEAOUVTAI GUPPWVA PE
TIG 00nyieg AeIroupyiag o€ KaBopiguéva XPoviKa SIaoTAUATA.
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6.1

KaBapiopog kai apaAdTtwon

Odnyieg ac@alciag Kard Tov KaBapIouo

Mpiv a1mé Tov KaBaPIGUO, N CUCKEUR TTPETTEI VO aTToouvOeDEl atrd Tnv TTapoxn
peUPATOG.
AQAOTE TN CUOKEUNA VA KPUWOEI EVTEAWG.

Mpooé€Te va unv €10€ABel vepd péoa atn cuokeur). Mnv BuBileTe Tn cuokeun o€
vepo i GAAa uypd Katd Tov kaBapiopd. MNa va KabapioeTe TN CUCKEUR PNV
XPNnolgoTToINoeTe peUPa veEPOU UTTO TTiEDN.

Mn xpnoigoTroigite aixunpd r HETOAAIKG avTIKeigeva (Haxaipl, Tpouvi K.ATT.) yia
va KaBapioeTe TN ouokeur. Ta aixuned avTiKEieVa UTTopouv va BAGwouy Tn
OUOKEUN Kal va TTPoKOAEoOUV NAEKTPOTTANEIa OTav £pyovTal OE ETTAPR JE TA
aywylga oToIXEia.

Mnv xpnoigoTroigite AEIavTIKG KaBapIOTIKA TTOU TTEPIEXOUV OIaAUTEG OUTE
KQUOTIKG péoa KabBapiopoU. MtropoUlv va BAdwouv Tnv emTiQAveEla.

6.2 KaBapiouog

1.

N akoN

H ouokeun TTpétrel va KaBapideTal TaKTIKG aTo TEAOG TNG £pyACIUNG NUEPAG, Eav
gival atrapaitnTo Kal ouxvoTeEPa.

MAUveTE KOAG TN deCapevn vepoU e CeaTod vePO Kal ATTIO KOBAPIOTIKO.

H de€apevn vepoU Tpétrel va EeTAuBei KaAd pe kaBapo vepo.

H otpo@iyya TTpéTmel va KabapioTei Je To KaBapd vePO TTOU PiXVETAI ATT QUTHV.
MAUvVETE TO KOTTAKI e CEOTO TPEXOUNEVO VEPOD.

KaBapioTe Tn de€apevr) amr’” €é€w kai Tn BAon Pe Eva pakakd, uypo Travi.

2710 TENOG OTEYVWIVETE TIPOCEKTIKA TN OUCKEUN KAl TO KOTTAKI.
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KaB@apiopog kai a@paAdTwon

6.3 Ag@aAdTrwon

AkaTdAANAo vePO ptTopEi va dnuioupynoel IZhpaTta. Ta 1IffuaTa JoKpUVOUV TO XPOVO
{eoTdpaTog Kal PTTopEi va TTpokaAéoouv BAARN TNG CUCKEUNG.

OAHTrIA!

Mo va atro@UyeTe TN Snpioupyia TWV ITNUATWY TTPOTEIVETAI VO
XPNOIMOTIOIEITE PIATPAPIOHEVO VEPO.

MPOZOXH!

To va unv a@aipeite TAKTIKA IAPATA, CUPQWVA PE TIG 03nYieg XpARong,
gival Bdaoel va amoppipBouv Ta rapdrrova. TéTolou €idoug rapdrova dev
KaAUTrTovTal amo Tnv eyyunon! Na a@aipeite I{ApaTa amo Tn CUCOKEUN
TOKTIKG.

1. TepioTe Tn degapev vepou Pe PPETKO vePO, TTPOCBETTE §idl | EUTTOPIKA
d1aBéaipo Tepdyovta a@aAdTwaong oTo vepod Kal BPAaTe To TTPOKUTITOV SIdAuMa.
Na Tnpeite TIG 08nYieg TOU KOTOOKEUOOTH TOU TTapdyovTa a@aAdTwong.

2. lMepdoTe PéPog Tou dIAAUPATOG HEOW TNG OTPOPIYYAS YIO VA AQAIPECETE TUXOV

UTTAPXOVTa O’ AQUTAV ICAUOTO.
To didAupa yia agaidtwaon TTpETel va Bpaoel Kai TTAAIL, 1 - 2 @opég.

2TN CUVEXEIQ, APAOTE TN CUCKEUN VA KPUWOEI YIa KATTOIO XPOVIKO dIAoTNUa.
MeTd TNV agaipeon aAdTwy, aQaipEoTe TO JIGAUNA AQAAGTWONG.
H deCapevn vepou TTpETTel va EeTTAUBET KOAG MEPIKES POPEG e KABAPO vePO.

KaBapo vepod TTpéTTel €TTiONG va TO TTEPACETE OTTO TN OTPOPIYYA YIa VA
aTTopakpuvBoUv TuxOv uTtoAgiyuaTa Tou SIGAUPATOG a@aAdTwaonG.

No ok
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7 AvakUkAwon

HAekTpIkéG CUOKEUEG

AvakUkAwon

O nAeKTPIKOG €EOTTAICUOG ONUEIVETAI JE AUTO TO oUPBOAO.
O1 NAEKTPIKEG OUOKEUEG TTPETTEI VO OTTOPPITITOVTAI KAl VA
QAVOKUKAWVOVTAIl e KATAAANAO Kal QIAIKO TTPOG TO
TEPIBAAAOV TPOTTO. MV TTETATE NAEKTPIKEG CUOKEUEG padi pe
OIKIOKA aTToppPippaTa. ATTOOUVOECTE T CUCKEUN TTO TNV

. TTAPOXI PEUPATOG KAl AQAIPECTE TO KAAWDIO OUVOEDNG OTTO
TN OUOKEUN.

O1 NAEKTPIKEG OUOKEUEG TTPETTEI VO PETAPEPOVTAI O€ KaBopIopéva anueia GUAOYAG.
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